
Frågor om Budo i samband med JKA examination till Shodan och Nidan 
Svar hämtas från boken ”Introduktion till Budo” av Shinji Nakabayashi 
Vid gradering till Shodan ska frågorna 1-7 besvaras. 
Vid gradering till Nidan skall alla frågor besvaras. 
 

 
1. Vad är modern Budo? Kortfattad beskrivning  (ej från sidan 8). 

 
2. Nakabayashi Sensei säger att Budo är utbildning genom hela livet. Beskriv vad han menar. 

 
3. Om vi uppfattar modern Budo som utbildning, vilken människobild har Nakabayashi 

Sensei? 
 

4. En egenskap av Budo är kultur. Vad menar Nakabayashi Sensei med det? 
 

5. Nakabayashi Sensei säger att ”Budo kan man inte tala om…”. Beskriv vad han menar. 
 

6. En annan egenskap av Budo är ”Kata”. Vilken betydelse har ”Kata” för Budo? 
 

7. Beskriv ”Keikos” betydelse i Budo. 
 

8. Vad betyder "Ji-Ri lchi" och vilken betydelse har det i Budons värld? 
 

9. Nakabayashi Sensei  tycker i motsats till Zeami Senseis Blommor och frö. Varför? 
 

10. Vilken betydelse har "Mujo" i Budons väsen? 
 

11. Nakabayashi Sensei säger att  "Gyo är en handling för att förverkliga värdet…" av Budo. 
Hurså? 
 

12. Nakabayashi Sensei gör en klar skillnad mellan Budo och sport. Beskriv vad han menar. 
 

13. ''Så söks i Budoträning idé och värde som överstiger vinst och förlust.” 
Vad menar Nakabayashi Sensei med det? 

 
 
 


